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人人都曾有過孤單的感覺。

不錯，我們起碼都有一個家。年幼時有父母照顧；年長時有同學、摯友和愛
侶；到了年老時，有深交、兒媳及孫輩。然而，可以說，無論甚麼人都經歷過這種
難以抵受的苦楚— — 孤單。

有時，肉體上的生離死別，感情上難分難捨，不免使我們感到孤單。我們所
心愛的人，或是我們最信賴、最敬仰的人，驟然撒手塵寰，那時，我們精神上所感
到的空虛、茫然，心靈上突然失去支柱的感受，實在非筆墨所能形容。

或許令我們更痛苦的是﹕肉體上雖然仍身處人群之中，但心靈深處，卻陷入
近乎絕望的孤單。因為我們認識、見解、立場都與人相左的時候，我們的情感和理
智，各方面都會與週圍的人格格不入。這種孤獨的情景，在我們堅持真理，為眾人
所不諒解的時候更為突出。

孤獨是件苦事，但也非前無古人，後無來者。先知耶利米身負重任，又不為
當代人所了解，他內心的苦痛，洋溢於聖經記述的字裏行間。耶穌基督自己為要救
贖世人，負十架，飲苦杯，孤苦之情，躍然紙上。但孤單並不能令這些偉人退縮改
道，他們依然勇往直前，直到完成他們在世所要達成的一切！

當我們堅守信仰，在種種壓力當前，仍然不放棄真理，那麼，在當前人情冷
酷，世態炎涼之時，我們感到孤單，自是意料中事。可是，我們能否繼續在內心唱
出那著名的詩歌﹕

「你孤單麼？真孤單麼？耶穌比你更孤單… … 」

願聖靈的能力繼續支持我們可以歡然處身孤單！


